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REINVENTEAZA-TE!

Nanolaser Trilogy

Noul Altesse, cea mai performantd tehnologie de epilare
definitivd, combind beneficiile celor 3 lungimi de undd,
Alexandrite 755nm, Diode 808nm si Yag 1064nm,

fdcdnd din acesta un echipament rapid, eficient si sigur
pe toate tipurile de pdr si piele, vizadnd diferite adancimi
si structuri din foliculuii de par.

Dispune de o tehnologie de rdcire bine conceputd (TEC)
care garanteazd o procedurd de tratament confortabild,
sigurd si eficientd.
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3 lungimi de undd

Alexandrite 755nm

Lungimea de undd Alexandrite oferd o absorbtie de energie mai puternicd de cdtre chormoforul
de melaning, ceea ce il face ideal pentru cea mai largd gamd de tipuri de pdr, in special de
culoare deschisd si subtire. Cu o penetrare mai superficiald, lungimea de undd de 755 nm vizeazd
inflamarea foliculului de pdr, eficient pentru parul din zone precum: spréincenele si buzele
superioare.

Diode 808nm

Lungimea de undd de 808 nm are un nivel moderat de absorbtie a energiei de cdtre melaning,
ceea ce il face sigur pentru tipurile de piele mai inchise. Capacitdtile sale de penetrare profundd
vizeaz& bulbul foliculului de pdr, in timp ce penetrarea moderatd a addncimii tesutului o face

ideald pentru tratarea bratelor, picioarelor, obrajilor si bdrbiei.

Yag 1064nm

Lungimea de undd yag 1064 se caracterizeazd printr-o absorbtie mai micd de energie de cdtre
melaning, ceea ce o face o solutie concentratd pentru tipurile de piele mai inchise la culoare.

In acelasi timp, 1064 nm oferd cea mai profundd penetrare a foliculului de pdr, permitdndu-i s&
tinteascd bulbul si papilele, precum si s& trateze pdrul din zone precum: scalpul, axilele si
inghinal.
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REINVENTEAZA-TE!

Picopower este cel mai NOU echipament folosit in
domeniul beauty.

Tehnologia de ultima generatie picopowder ajuta la
indepartarea definitiva a tatuajelor si a pigmentului,
pe toate fototipurile pielii, datorita energiei puternice
a laserului.

Prin lentilele fractionate specializate, Picopower poate
converti energia laser in presiune blanda pentru a crea
un nou colagen prin aplatizarea celulelor si activarea
celulei naturale, fara a arde sau deteriora pielea.

Q-switch Picopower

532 nm poate indeparta pigmentul superficial din zona rotunda a ochilor, cum ar
fi semnele din nastere, nevusul Ota, pata de cafeq, tatuajul de culoare rosie,
leziunile vasculare si alunita eritemului.

585 nm poate indeparta pigmentul superficial din zona rotunda a ochilor, cum ar
fi semnele din nastere, nevusul Ota, pata de cafeq, tatuajul de culoare rosie,
leziunile vasculare si alunita eritemului. Mai potrivit pentru culoarea inchisa a pielii.

650 nm poate elimina tatuajul de culoare verde si culoarea albastrd

1064 nm poate indeparta pigmentul stratului dermic de pe fata si corp, semn de
nastere sucha, nevus of Ota, spot de cafeq, tatuaj de culoare albastrd si neagra.
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CAPSULOBLAST™

Vibratii de inalta frecventa pentru prevenirea si tratarea contracturii capsulare a sanului

PREZENTARE

INTERmedic a dezvoltat un sistem inovator bazat pe tehnologia americana (brevetatd) care permite prevenirea si imbunatatirea
contracturii capsulare a sanului deja stabilita, extern, fara a fi nevoie de masaj sau interventie chirurgicald. Este noul
CAPSULOBLAST™.

Contractura capsularad poate fi 0 complicatie in procedurile de mamoplastie de crestere, care poate apdrea in perioada
postoperatorie la cativa ani dupd operatie. In functie de gradul sdu de severitate, contractura poate provoca durere, intérirea
tesuturilor in jurul implantului si deformarea sanului.

Tratament simplu si nechirurgical (brevetat)

Solutiile pe care medicina conventionald le-a oferit pentru contractura capsulard erau pana acum limitate si nesatisfacatoare
pentru pacienti. in unele cazuri, chirurgii au incercat s rupd capsula prin tehnica manuald a capsulotomiei inchise. Pentru
contracturile mai severe, o noud optiune a fost o singura optiune. Acum, cu CAPSULOBLAST™ toate acestea s-au schimbat.

Cum functioneaza

CAPSULOBLAST™ este un generator cu ultrasunete de inaltd frecvensa, special conceput pentru prevenirea si tratarea
contracturii capsulare care emite in intervalul de frecventa inaltd. Sistemul permite patrunderea undelor ultrasonice in straturile
mai profunde ale fibrozei. Acest lucru provoaca un triplu efect mecanic, termic si biochimic care favorizeaza inmuierea
tesuturilor si reduce contractura.

Efectele benefice ale ultrasunetelor se traduc printr-un flux de sénge mai mare catre tesut, 0 mai buna oxigenare, cresterea
mediatorilor celulari ai inflamatiei si o crestere a proceselor fibrolitice. In plus, imbunétateste, de asemenea, metabolismul
celular si previne contractia fibrotica.




Cuvant inainte

The XII-th Corrective Dermatology
& Aesthetic Congress

Dermatologia corectiva,

Estetica medicala, Medicina

regenerativa, Chirurg-

ia dermatologica, Medicina nutritionala, Medicina miscarii si sportului dar si alte
specialitati medicale sunt parti indisolubil legate de Medicina Anti-Aging. Fiecare
din aceste specialitati medicale isi aduce contributia la realizarea dezideratului de a
incetini viteza imbatranirii, de a controla defectele metabolice innascute sau doban-
dite prin stilul de viata, de a modela expresia geneticii si epigeneticii, de a corecta
defectele cutanate generate de imbatranirea intrinseca, extrinseca, traumatica sau
induse de patologia cutanata si/sau sistemica.

peranta de viatd a unui orga-

nism este egald cu speranta de

viatd a verigii cele mai slabe

din componenta organismu-

lui si aceastd verigd trebuie identificatd
si corectata, pe cat posibil mai bine, la
nivelul cunostintelor medicale actuale.
Corectarea defectelor metabolice,
masurile de modulare a modificarilor
epigenetice spre a favoriza doar activa-
rea genelor benefice stirii de sdnatate,
regenerarea tuturor organelor afectate
de imbétranirea conditionatid de zes-
trea geneticd a fiecdrui individ si/sau de
agresiunea mediului inconjurdtor sunt
mdsuri esentiale dar nu suficiente de-
oarece, in afara de starea de bine soma-
tic, trebuie avuta in vedere si starea de
bine psihic, adicd cea de a doua mare
componetd a definirii stérii de sanatate.
In modularea starii de bine psihic se
intrepatrund factori psihici, educatio-
nali, de stres si nu in ultimul rand nive-
lul stérii de respect fata de sine. Respec-
tul de sine este esential dependent de
aspectul estetic al pielii si de aici impor-
tanta majora a dermatologiei corective
ce are misiunea de a indrepta defectele
cutanate, indiferent de cauza genera-

Prof. Dr. George- Sorin Tiplica

Prof. Dr. Carmen Salavastru

toare, prin masuri si tehnici adecvate.

Tehnicile de corectare ale defecte-
lor cutanate s-au inmultit exploziv in
ultimii ani §i au devenit din ce in ce
mai sofisticate si mai eficace. La fiecare
congres international sau national apar
noutati tehnice, medicamentoase si/
sau de aparaturi care au drept scop rea-
lizarea dezideratelor dermatologiei co-
rective si a medicinei estetice. Ca in fi-
ecare an si in anul 2020, in cadrul celui
de al XII-lea Congres dedicat Derma-
tologiei Corective si Esteticii medicale,
vor f1 prezenti lideri de opinie dintre cei
mai reputati pe plan international si
national care vor aduce in discutie cele
mai noi tehnici si realizdri in domeniu.

Firmele producatoare si/sau de co-
mercializare a dispozitivelor medicale
dedicate Dermatologiei Corective, Es-
teticii medicale dar si Medicinei Rege-
nerative si Nutritionale vor realiza o
prezentd ampld, deosebit de bogata si
cu expunerea celor mai noi dispozitive
care in ultimii ani si-au dovedit efici-
enta clinicd in domeniile discutate.

Vi invitdm dragi colegi s partici-
pati la acest congres cu inima si min-
tea deschise, fiind convinsi cd aici veti

Prof. Dr. Tiberiu Bratu

gisi un adevdrat regal al tematicilor,
tehnicilor si dispozitivelor cele mai
eficace, dezvoltate pe baza unor cerce-
tari fundamentale care se constituie in
argumente irefutabile §i garantii, pen-
tru Dumneavoastra si pentru pacientii
Dumneavoastrd, cu privire la necesita-
tea si oportunitatea folosirii lor in ve-
derea atingerii telului propus: Corectie,
Frumusete, Viatd lungi si sandtoasa.

Al Dumneavoastra
G-ral Mr(r) Prof. Dr. Nedelcu loan

Presedinti Congres
Prof. Dr. Tiberiu Bratu
Prof. Dr. George- Sorin Tiplica

Prof. Dr. Carmen Salavastru
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Prof. Dr. Tiberiu Bratu
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Conf. Dr. Ana Maria Oproiu
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SI0RIVRLUMETRIA

BIO-REVOLUMETRIA deschide usile catre o abordare
terapeutica diferita a imbatranirii faciale, care nu doar
reface volumele pierdute, dar merge mai departe, catre
asa numita ,, A PATRA DIMENSIUNE”, care cuprinde
atat SPATIU cét si TIMP.

Pacientul va observa o restabilire imediata si naturala
a volumului, si cu timpul, o imbunatatire a calitatii pielii
va fi vizibila, de asemenea. De fapt, pielea va arata mai
tonica, luminoasa si elastica (inductie de neocolagen).

ACTIUNE TRIPLA A TRATAMENTULUI

ACTIUNEA VOLUMETRICA ARE SCOPUL DE A
REFACE FIZIOLOGIC VOLUMELE

ACTIUNEA RE-STRUCTURATIVA PERMITE O
CORECTARE A TESUTURILOR

ACTIUNEA HIDRATANTA REI [\ITEGREAZA
OSMOLARITATEA NATURALA A TESUTURILOR

VOLUMETRIC + RE-STRUCTURATIV + HIDRATANT

nainte dupa

nainte dupa

mai multe

‘} CD BEAUTY SYSTEM
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CD Beauty System

PRX-T33

Fara frosting || Fara exfloliere || Fara foto sensibilizare
Primul dispozitiv de biorevitalizare fara ace

PRX-T,, este un dispozitiv medical care contine:

TCA 33% Hidroxi-peroxid H,O, Acid kojic 5%

Biorevitalizare

Foto-aging: revitalizarea pielii de pe fata, gat, decolteu, corp

Cicatrici atrofice

Vergeturi

Terapii combinate cu injectabile de biorevitalizare si fillere, microneedeling, laser fractional dioda
sau CO,, fire resorbabile PDO, PRP

Tratamentul se completeaza cu linia de
produse de mentenanta pentru acasa

l ’ mai multe
‘ ‘j, CD BEAUTY SYSTEM

office@cdbeauty.ro

CD Beauty System Mobil: 0744.674.103 infortii

www.cdbeauty.ro



Interviu

+LEGENDA APEI VII FARA Deuterium
si a dermatocosmeticelor DEUTERIA LUX
cu Apa vie fara Deuterium”

General Maior (r) Prof. Dr. Nedelcu loan,
Membru al Academiei Americane de Dermatologie (www.drnedelcuioan.ro)

Cum ati descoperit miracolele

mai exact?

Initial, apa cu continut scizut
de deuterium, generatoare de efecte
biologice de intarziere a imbdtréni-
rii umane, a fost descoperita atunci
cand s-au studiat obiceiurile popula-
tiilor longevive din Jacutia si Abkha-
zia. Aceste doud populatii, despartite
in spatiu de peste 5.000 km, aveau in
comun, ca stil de viata si obiceiuri ali-
mentare, doar bdutul de api rezulta-
td din topirea ghetarilor, apa care s-a
dovedit cd avea un continut redus de
deuterium (deuteriumul este un izo-
top natural al hidrogenului, de care se
diferentiaza prin masa sa atomicé du-
bla dar mai ales prin efecte biologice
deosebite). In studiile asupra apei de
ghetar, cu un continut redus in deute-
rium, efectele biologice au fost atat de
importante incat au fost considerate
ca reprezentand o descoperire de im-
portanta capitald, care a justificat de-
clansarea unei competitii fantastice de
cercetare, pentru obtinerea in labo-
rator §i pe scard industriala a apei cu
continut cit mai scizut in deuterium.

Una dintre cele mai bune tehnolo-
gii de scddere a concentratiei de deu-
terium si implicit de obtinere a uneia
dintre cele mai bune, poate cea mai
buna, apé cu continut redus de deute-
rium, a fost imaginatd de cercetatorii
din Romania. Tehnologia roméneas-
cd, brevetatd, a fost distinsa cu Medalii
de Aur si Diplome de Aur la cele mai
prestigioase tirguri de inventicd din
lume.

In urmi cu peste 12 ani, domnul
Prof. Dr. Ioan Stefinescu, directorul
Institutului National de Criogenie si
Separari Izotopice din Ramnicu Val-
cea, mi-a oferit citeva sticle cu apd
cu continut redus in deuterium, mi-a
vorbit despre potentialele ei virtuti si
mi-a sugerat sd aplic aceastd apd pe
pielea pacientilor cu probleme derma-
tologice.

O lungd perioada de timp am ezi-
tat sa folosesc aceastd apd, pana in ziua
cand, o colegd medic, cu o eczemad re-
beld a fetei, generatd de farduri, mi-a
cerut sa utilizeze apa cu continut re-
dus in deuterium pentru tratamentul
eczemei sale. Spre marea mea surpri-
z3, in numai céteva zile, eczema fetei
s-a remis, desi anterior colega incer-
case numeroase remedii considerate
adecvate in dermatologia academica.

Un alt moment important in deci-
zia de a md apleca asupra efectelor apei
cu continut redus de deuterium a fost
reprezentat de relatarile unei alte paci-
ente, relatéri insotite de documentarea
fotografica adecvata si doveditoare
cd aceastd apd avea un excelent efect
antiimbatranire. Pacienta mea a pus
intr-o vazd cu apa echilibratd in deu-
terium, o floare de trandafir si o altd
floare de trandafir, de pe aceeasi ramu-
rd, de aceeasi varstd si aspect, intr-o
altd vaza ce continea apd de la robinet.
A dat cu insecticid in casa si a plecat
pentru 10 zile in vacanta. La intoarcere
a constatat ca floarea de trandafir pusi
in apa de la robinet se vestejise de mult,
in timp ce floarea de trandafir pusé in
vasul cu apa echilibrata in deuterium
era vie si avea aspect proaspat.

De ce dermatocosmetice cu apa
echilibrata in deuterium?

Apa cu continut redus (echilibratd)
in deuterium este un principiu activ
cosmetic de noutate absoluta, cu efecte
uimitoare:
intervine in utilizarea glucozei, co-
lesterolului si grasimilor si imbuna-
tateste metabolismul pielii;
este implicatd in multiplicarea re-
generativd a celulelor stratului su-
perficial al pielii (epiderm) dar si
in inmultirea fibroblastilor, celulele
majoritare ale stratului mijlociu al
pielii (derm) care raspund de sinteza
de colagen, tesut elastic si acid hia-
luronic;
exercitd un excelent efect hidratant,
fiind o apa hipotona, se absoarbe
mult mai repede si in cantitdti mai
mari in interiorul celulelor;
intarzie imbatranirea celulara: in ex-
perimente a crescut de 3-4 ori spe-
ranta de viatd a florilor si a dublat
speranta de viatd a cobailor;

Pentru a putea oferi o modalitate
optimé de a beneficia de aceste efecte
spectaculoase ale apei am conceput for-
mule de dermatocosmetice pe baza de
apd echilibratd in deuterium si ameste-
curi complexe din principiile active na-
turale cele mai eficiente si am botezat
aceastd gamd DEUTERIA LUX.

Care sunt afectiunile
dermatologice feminine
are au cunoscut vindecari

spectaculoase in urma folosirii

produselor dermatocosmetice

cu apa vie?)
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Interviu

Cea mai la indeménd modalitate
de a beneficia de efectele spectaculoa-
se ale Apei Echilibrate in Deuterium
este de a folosi pentru ingrijirea zilni-
ca a tenului, pielii corpului, mainilor
si picioarelor, a produselor derma-
tocoasmtice din gama Deuteria Lux,
produse unice in lume prin asocierea
principiului acvatic de noutate absolu-
td Apa Echilibrata in Deuteriu cu aso-
ciatii complexe si savante de principii
active naturale.

Gama de produse dermatocos-
metologice Deuteria Lux se adreseazi
tuturor nevoilor pielii fetei, corpului si
scalpului, de la ingrijirea tenului gras
si acneei, cu sau fird dermatitd sebo-
reicd, a tenului sensibil, a celui nor-
mal, uscat, la ingrijirea de noapte, la
ingrijirea petelor pigmentare, ingriji-
rea regeneratoare si antiimbdtranire a
tenului si a ochilor, terapia cearcidnelor
si pungilor de sub ochi precum si tera-
pia pielii corpului, a celulitei, a pielii
maéinilor si picioarelor si nu in ultimul
rand suferintelor capilare alopeciante
si/sau cu scame abundente.

Dermatita atopicd, eczema copi-
lului si adultului, vitiligo-ul §i psori-
azisul, acneea si tenul sensibil si us-
cat, alopeciile si stirile scuamoase ale
scalpului sunt doar citeva din dome-
niile de mare interes in care produsele
din gama Deuteria Lux si-au dovedit
efectul spectaculos.

Pe care dintre componentele
gamei de dermatocosmetice
Deuteria Lux o iubeste cel mai

mult creatorul gamei?)

Toate produsele au efecte specta-
culaose, asa cum au dovedit produsele
antiacneice sau Crema antirid antiim-
batranire cutanatd din gama Deuteria
Lux, dar poate cé foarte iubite de mine
sunt produsele din linearul destinat
tenului sensibil, acel tip de ten vesnic
supdrat si hiperreactiv, care reprezinti
o adevarata provocare pentru orice tip
de terapie.

Crema antirogseatd Deuteria Lux,
contindnd extracte de trandafir din
muntii Alpi, extracte de magnolia si
alte numeroae principii active naturale
cu efect dedicat, mi-a oferit o exce-
lenta resursd terapeutici pentru o alta
mare piatra de moard din terapia der-

matologicd, si anume terapia cupero-
zei si rozaceeii.

o

probleme sau concomitent
cu acestea trebuie
schimbata si alimentatia?

Dermatocosmeticele din gama
Deuteria Lux, gratie compozitiei lor,
amelioreazd spectaculos aspectul te-
nului si pielii si ajutd semnificativ in
tratamentul unui mare numar de der-
matoze. Dieta, consumul de alcool, fu-
matul, tulburérile cronice de digestie,
stilul de viatd neadecvat cu expunerea
excesiva la actiunea nefastd a radiatii-
lor ultraviolete si infrarosii, expunerea
neprotejatd la frig, umezeald, curenti

de aer rece, smog si poluanti, utiliza-
rea de produse cosmetice de calitate
indoielnicd si neadecvate tipului de
ten, toate pe 0 anumitd structurd gene-
ticd predeterminata individual sunt tot
atatia factori care isi intrepatrund acti-
unile pentru a genera un ten frumos,
energizat, strilucitor, curat sau un ten
tern, ridat, deshidratat, lipsit de catife-
lare §i armonie.

Romania. Ne puteti spune cine?

Deuteria Lux?

Produsele dermatocosmetice din
gama Deuteria Lux au oferit satisfactie
unui mare numir de utilizatori, care
le-au devenit fideli.
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Interviu

.Consiliul Director al SRCE gaseste cele mai bune
solutii pentru a-si indeplini misiunea de educatie
in domeniul chirurgiei estetice”

Interviu realizat cu Dr. Argentina Vidrascu, Presedinte SRCE

* Dezinfectia riguroasd dupa fiecare pa-
cient a spatiilor potential contaminate
* Distanta minimi de 2 m dintre paci-

Avand in vedere amploarea

efectelor si a raspandirii infectiei
cu virusul SARS-COV-2, care sunt

recomandarile dumneavoastra

enti, in spatiile comune

Chestionarul epidemiologic
eficienta atat pentru pacienti, cat si
Aveti prezent unul dintre
urmdtoarele simptome
Comitetul Director al SRCE descrie aparute recent?
procedura de triaj, circuit §i protocol - febra
pentru pacientii posibil pozitivi Covid | 1 | -tuse DA NU
19, dar nedetectati si asimptomatici, care - dificultiti de respiratie
urmeaza consultatii, tratamente si inter- - dureri musculare
Vengii.de chir.urgi.e este.ticé. Scr'een%flg—ul - oboseali sau orice alte
va ﬁ.rlguuros siva identifica p‘aaen.gu care simptome recente
prezintd un risc mare de infectie Co-
vid-19, printre subiectii asimptomatici . . 0 . 0
care apeleazi la serviciile clinicii. Ati fost suspectat/
Astfel, identificarea pacientilor curisc | , | diagnosticat cu infectie DA | NU .
de Covid-19, evitd expunerea personalu- respiratorie Covid-19in
lui medical si a viitorilor pacienti care vor ultimele 30 de zile?
sosi in clinica.
Protocolul .extivns ip care se desFriP Ati fost in contact (mai
toatve'e.tapeIQe si masurile de preventie il aproape de 2m) cuo
rceeglaesf‘fiei :‘t;:rltm.srce.ro. persoand care a fost .
schimbari in conduita noastra 3 | suspectata/diagnosticata DA NU 'entru efetztuareg gceot t.l plec
perioperatorie sunt: cu infectie respiratorie interventie in perioada Covid-19.
* Consultatiile preoperatorii on-line Covid-191in ultimele 30 ¢ In cazul intubatiei si a interventiilor ge-
* Triajul epidemiologic la telefon de zile? neratoare de aerosoli, personalul de ane-
* Amaénarea interventiilor la pacientii cu stezie trebuie sd poarte echipamentul
risc mare de complicatii postoperatorii Ati calatorit in stréinitate recomandat §i aprobat in aceste cazuri -
* Monitorizarea temperaturii pacientului sau in zonele cu risc ridicat halat impermeabil, capelini cu protectie
la intrarea in clinicd 4 din tard in ultimele 14 de DA NU peste gat si umeri/combinezon, masca
* Testarea pentru depistarea infectiei Co- zile?‘ FFP2, vizierd/ochelari de protectie in
vid-19 cu, cel putin, 24 h preoperator timpul intubdrii pacientului.
* Echipament de protectie pacient si per-
sonal medical (mascé noud, dezinfectie Cel e Interventiile chirurgicale la fatd (in-
maini, méinusi) putin cluzind sau nu cavitatea orald sau na-
* Echipament de protectie specific la efec- TEST POZITIV un zald) pot produce aerosoli, crescind
tuarea interventiilor generatoare de aero- raspuns riscul de infectie. Toatd echipa medi-
soli (rinoplastie, injectare buze, injectare DA cala trebuie sa foloseasca, cel putin, o
riduri fatd, tratamente ablative sau laser) mascd completd de cap, care acoperd
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® Interventii dermatologice realizate fara sangerare
e I I l an si cu rezultate estetice superioare laserului,

Experts in Precision Surgery electrochirurgiei sau bisturiului

RADIOCHIRURGIE
Tehnologie Americana Patentata 4.0 MHz

Avantaje
* Vindecare rapida
* Incizie fara presiune
* Incizie si coagulare simultana
« Fara sangerare, edem si inflamatie
» Disectia tesutului fara producerea arsurilor
* Elimina durerea postoperatorie
» Reducerea semnificativa a riscului
de infectie si al aparitiei hematoamelor
» Proceduri chirurgicale reduse ca durata
* Reduce disconfortul pacientului
si tratamentele postoperatorii
« Siguranta chirurgului si a pacientului;
masurile de siguranta sunt minime
in comparatie cu laserul
» Costuri minime de intretinere, ugor de utilizat

Proceduri comune

* Extirparea leziunilor beningne si maligne
(negi, carcinoame, cicatrice hipertrofice,
keratoze, pete)

* |deal pentru biopsie

* Telangiectazii

* Extirparea verucilor

» Matricectomie

* Procedura chirurgicala Mohs

» Microgrefe (transplant par)

* Blefaroplastii

» Blefaroplastie transconjunctivala

* Rinofima

* Indepartarea negilor, cheloidelor

* Eliminarea cicatricelor

Distribuitor Romania: ELLMAN MED SRL Ellman® a Cynosure Company
Tel :(021)311.94.42/43 = Fax.(021)311.69.60 400 Karin Lane, Hicksville, NY 11801, U.S.A

Mobil: 0728879858 = e-mail:office @ellman.ro C E Tel: 800 835-5355; 516 594-3333 = Fax: 516 569-0054
www.ellman.ro = www.pelleve.ro www.ellman.com = www.pelleve.com




Interviu

si gatul. Rinoplastia este consideratd
de catre autorititile din sinatate una
dintre procedurile care genereaza ae-
rosoli (AGP), asadar sunt recomandate
precautii suplimentare. Rinoplastia se
va efectua doar in anestezie generald
si cu respectarea tuturor masurilor de
protectie-masti FFP2 sau FFP3, oche-
lari etans/vizierd, capelind pana peste
git si halat impermeabil sau combi-
nezon plus halat steril, 2 perechi de
miénusi sterile pentru toati echipa
operatorie. Prima pereche de ménusi
este utila pentru protectia personali la
dezechipare. Dezechiparea se va face
in ordinea gradului de contaminare
si cu dezinfectare ménusi sau maéini
dupd indepartarea fiecdrui articol din
echipament. Nu uitati cd aerosolii sunt
prezenti in incapere timp de 3 ore de la
interventie.

¢ In timpul anesteziei sau intubatiei, dar
si in timpul detubarii , doar medicul
anestezist si asistenta de anestezie tre-
buie si fie prezenti in sala de operatii,
valabil si pentru alte proceduri cu risc
mare de aerosolizare.

* Toate echipamentele de unicé folosin-
ta trebuie indepdrtate calm, cu grija, in
ordinea contamindrii §i depozitate in
saci speciali.

De ce rinoplastia este considerata
una dintre cele mai dificile

Pentru cd noi tratdm pacienti, nu
diagnostice.

Recomandirile pentru efectuarea
unei rinoplastii vin, de cele mai multe
ori, odata cu cele pentru deviatia de sept.
Peste 80% din populatie prezinta deviatie
de sept, dar majoritatea nu sesizeazi acest
aspect. Daca pacientul prezinta dificultati
respiratorii, este foarte probabil sd sufere
si de hipertrofie de cornete nazale. Paci-
entul tipic care solicitd interventia de sep-
torinoplastie are varsta intre 18-30 de ani
si doreste remedierea problemelor esteti-
ce, dar si a celor functionale respiratorii.

Din acest motiv este foarte important
ca chirurgul care efectueaza rinoplastii
sd fie specializat in acest sens. Doar prin
septorinoplastie deschisd poti obtine un
rezultat estetic natural cu respiratie nor-
mald nazald. Mai mult decét atit, acum

aplicdm interventia de rinoplastie deschi-
sa dar cu maximad prezervare a circulatiei
nazale astfel incat sa obtinem rezultat na-
tural si cu recuperare rapida. Ei bine, toa-
te acestea se pot obtine doar de citre un
chirug rinoplast dedicat, deoarece rata de
reinterventie in cazul rinoplastiilor este
mare - 15%.

In calitate de Presedinte al SRCE,
3 rugam sa ne relatati care sunt
planurile si obiectivele pe care

le doriti a le realiza, chiar siin

conditiile acestei pandemii.

Consiliul Director al SRCE, avand
in vedere efectele imprevizibile si insur-
montabile ale situatiei epidemiologice in-
ternationale, determinata de raspandirea
virusului Covid-19, situatie ce a condus la
declararea stirii de urgentd in Romania,
a luat hotdrarea reprogramarii Congre-
sului National de Chirurgie Esteticd din

11-12 junie 2020, pentru o datd care va
fi comunicatd de citre Consiliul Director,
in momentul in care organizarea eveni-
mentelor va fi permisé de catre autoritati.

Am luat aceastd decizie in interesul
tuturor pértilor implicate, cu gandul la si-
guranta si sdndtatea participantilor, spea-
kerilor, sponsorilor si furnizorilor nostri.

Consiliul Director al SRCE gaseste
cele mai bune solutii pentru a-si indepli-
ni misiunea de educatie in domeniul chi-
rurgiei estetice. Prin intermediul social
media promovim webinariile educative
de chirurgie esteticd. Organizdm cursuri
si webinarii pentru membrii SRCE si nu
numai.

Mai mult decét atat, Comitetul Direc-
tor a hotérat suspendarea taxei de inscrie-
re in SRCE pentru medicii rezidenti, pAna
la data de 1 ianuarie 2021. Astfel, facili-
tam tinerilor medici accesul la informatie
de specialitate si la cursurile/webinariile
organizate de SRCE sau ISAPS.
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Dermatologie corectiva

Rozaceea

Rozaceea este o afectiune inflamatorie cronica ce afecteaza aproxima-
tiv 10% din populatia caucaziana, caracterizata prin episoade recurente
si persistente de eritem, papule si pustule. Rozaceea este mai frecventa
la femei, aparand in general in intervalul de varsta 30-60 de ani.

As. Univ.

Dr. Isabela Sarbu

Dermato-venerologie,
UMF,Carol Davila”, Bucuresti

Sef de lucrari

Dr. Mircea Tampa

Sef lucrdri Dermato-venerologie,
UM, Carol Davila’, Bucuresti, Medic
Primar Dermato-venerologie Spitalul

,Dr.Victor Babes’, Bucuresti

Prof. Univ. Dr. Simona-

Roxana Georgescu

Dermato-venerologie,
UMF,Carol Davila’, Bucuresti,
Sef Sectie Dermato-venerologie
Spitalul, Dr. Victor Babes’, Bucuresti

alitatea vietii pacientilor cu
rozacee este semnificativ in-
fluentatd, acestia confruntin-
du-se cu scidderea increderii in
sine, stress emotional si izolare.
Din punct de vedere clinic au fost
descrise 4 forme majore de boala.
a.Rozaceea eritemato-telangiectatica:
caracterizata prin flush cutanat pe fon-
dul unui eritem facial persistent si pre-
zenta telangiectaziilor. Leziunile pot fi
insotite de senzatie de arsurd sau inte-
péturi si pot fi scuamoase.

b.Rozaceea papulo-pustuloasa: caracteri-
zatd printr-o eruptie alcituita din papule
eritematoase de dimensiuni mici i pus-
tule, pe fond eritematos. De obicei afec-
teaza zona centrald a fefei i numai rareori
se poate extinde la nivelul trunchiului.
Senzatia de arsurd sau infepaturd poate
fi prezentd dar mai rar decét in rozaceea
eritemato-telangiectatica.

c. Rinofima: apare ca urmare a hipertro-
fierii glandelor sebacee de la nivelul na-
sului §i evolueazi separat de formele an-

terior mentionate. Rinofima apare mult
mai frecvent la barbati. Nasul este marit
de volum si uneori diform, cu suprafata
neregulatd, eritematos. Desi nasul este
cel mai frecvent interesat, rozaceea poa-
te fi localizata si la nivelul barbiei, ure-
chilor, fruntii sau pleoapelor.
d.Rozaceea oculara: este o forma speciala
de rozacee care poate aparea simultan
cu manifestarile cutanate sau poate re-
prezenta singura manifestare a bolii, si-
tuatie in care diagnosticul este dificil de
stabilit. Este mai frecventd la pacientii
cu forme eritemato-telangiectatice si pa-
pulo-pustuloase de boald. Pacientii pot
prezenta senzatie de corp strain in ochi,
sensibilitate la lumina, vedere incetosa-
ta, eritem palpebral si periocular, blefa-
rita, conjunctivita sau iridociclita. Seve-
ritatea afectiunii oculare nu se coreleaza
cu severitatea manifestarilor cutanate.

Tratament

* Pacientilor cu rozacee li se va recomanda
utilizarea cremelor hidratante si a creme-
lor cu factor de protectie solara ridicat.
Utilizarea pilariilor cu boruri largi. Potri-
vit unor ghiduri, aplicarea unor compre-
se reci poate ameliora simptomatologia.

e Evitarea aplicarii locale a produselor
astringente, care contin mentol, camfor
si a tonicelor.

e Evitarea produselor alimentare care
pot agrava rozaceea, precum a manci-
rurilor picante, fierbinti sau a bauturi-
lor alcoolice este obligatorie.

¢ Evitarea evenimentelor stresante.

Tratamentul topic - Metronidazolul ad-

ministrat topic, in concentratie de 1% este

util pentru tratamentul leziunilor infla-
matorii.

Acidul azelaic in concentratie de 15%
administrat de doud ori pe zi poate fi re-
comandat pentru tratamentul eritemului,
leziunilor de tip papule si pustule.

Brimonidina este un agonist inalt se-
lectiv al receptorilor a-2 adrenergici. In
concentratie de 0,5% este utild pentru
tratamentul eritemului persistent. Poate

determina senzatie de arsurd sau derma-

tita de contact. Aproximativ 15% dintre

pacienti prezinta rebound.

Ivermectin cremd 1% are efect antipa-
razitar, reducind populatia de demodex.
Administrarea timp de 6-12 sdptimani a
dus la rezultate favorabile.

In plus, au mai fost incercate off label
benzoil peroxidul, clindamicina, eritro-
micina, retinoizii cu administrare topica
si inhibitorii de calcineurina tacrolimus
si pimecrolimus.

Tratamentul sistemic - Cure scurte de

tratament sistemic pot fi administrate in

cazul formelor moderat-severe de boala.

Doxicilina se administreazd in doza
de 40 mg/zi timp de 3 luni pentru efec-
tul antiinflamator. Tetraciclina si, potrivit
unor ghiduri, minociclina, reprezinta o
alternativd pentru doxicicling.

Isotretinoinul se poate administra in
doze de 10-40 mg/zi. Avand in vedere
efectul teratogen, este contraindicat fe-
meilor gravide sau la vérsta fertild.

Alte tratamente cu administrare orala
care pot fi incercate in rozacee sunt metro-
nidazolul, beta-blocantele, clonidina, etc.
Tratamentul chirurgical - Este reco-
mandat pacientilor cu rino-fima. Poate
fi asociat cu isotretinoinul oral. Tehnici
chirurgicale: electrocauterizarea, der-
mabraziunea, excizia tangentiala, criote-
rapia sau o combinatie a acestora.
Tratamentul laser - are efect rapid si de
lungéd durata. Poate fi utilizat impreuna
cu tratamentul medicamentos.

Laserele cu lumina pulsata (PDL- pul-
sed-dye laser) si cu lumind intens pulsatd
(IPL- intense pulsed light) au fost utiliza-
te cu succes pentru tratamentul eritemu-
lui si al telangiectaziilor.

Laserul Nd-YAG (neodymium-doped
yttrium aluminum garnet) are eficientd
asemdndtoare cu laserele cu lumind pul-
satd in tratamentul eritemului si telan-
giectaziilor in rozacee.
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Una Anti-aging

Efect intens de regenerare si intinerire
Formula cu celule stem vegetale

ivatherm

Eau Thermale Herculane




Medicina regenerativa

Rejuvenarea Faciala
cu PRP Plasmogel si Jalupro

PRP Plasmogel este o plasma bogata in trombocite, ce contribuie la stimularea facto-
rilor de crestere. Ca rezultat, se stimuleaza producerea de tesuturi noi. Se aplica PRP
in: dermatoestetica, stomatologie, ortopedie, traumatologie, recuperare medicala,
ginecologie, tricologie, chirurgie generala si chirurgie buco-maxilo-faciala.

Dr. Raluca Harnagea

Medic specialist
dermatovenerologie
R1 Aesthetic Clinic

rocedura presupune recoltarea

singelui, separarea tromboci-

telor de restul elementelor din

sdnge cu ajutorul unui dispozi-
tiv denumit centrifugd. Astfel, din sdnge-
le centrifugat la 3800 de rotatii timp de 12
minute, rezultd o plasma imbogitita cu
trombocite, factori de crestere §i regene-
rare care este injectatd cu ajutorul unui ac
fin intradermic pentru rejuvenarea pielii.
O caracteristicd importanti a eprubetelor
Plasmogel este risucirea manuald de 4 ori
dupi centrifugare pentru amestecarea si
uniformizarea trombocitelor din canti-
tatea de plasma obtinutd si nu in ultimul
rand extragerea plasmei sirace in trom-
bocite (aproximativ 1.5 ml), procedura
efectuatd inainte de rdsucirea manuala,
pentru o eficacitate maxima a tratamen-
tului.

Tehnica injectarii este de micropapule
intradermice sau tehnica retrograda sau
tehnica frunzi de ferigi. Se lasd pe punct
0.1-0.2 ml de substanta cu ac de 30G cu 4
sau 6 sau 12 mm la o distantd de 1-1.5 cm.

Procedura in sine dureaza aproxima-
tiv 30-45 de minute si se efectueazd sub
anestezie topicé pe bazd de cremd, pentru
minimalizarea oricirui disconfort pentru
pacient.

Zonele ce pot fi tratate: regiunea pe-
rioculard, toatd fata, gitul, decolteul, fata
dorsaléd a méinilor, scalp, vergeturi, pielea
flascd de pe brate, coapse, abdomen etc.
si in functie de recomandarile fiecdrui kit
de mezo separat.

Procedurile pot fi efectuate fie in aceeasi
sedintd (PRP + mezo), fie in sedinte sepa-
rate, la interval de 8-10 zile, in cure de 3-4
sedinte fiecare, in functie de recomandirile
medicului, dar pentru un dublu efect si pen-
tru completarea efectelor benefice, se reco-
mand3 combinarea plasmei cu mezoterapie.

Gama de biorevitalizare Jalupro con-
std din aminoacizi (Glicing, L- Prolina, L
-Lizina si L-Leucina, esentiali pentru ma-
tricea dermicd) si acid hialuronic, folosita
pentru biorevitalizarea pielii. In combina-
tie cu PRP Plasmogel se vor obtine rezul-
tate mult mai complexe si de durati.

Protocolul combinarii PRP Plasmogel
cu Jalupro: se pot face 3 sedinte de Jalu-
pro si 3 sedinte de PRP alternativ cind
una cind alta, la interval de 10 zile. Nu-
mirul de sedinte poate varia in functie de
indicatiile medicului. Sau pot fi efectuate
procedurile de PRP si Jalupro in aceeasi
sedintd, la interval de 10 zile.

Contraindicatii: pacientii oncologici,
boli infectioase, boli ale sangelui, femei
insdrcinate sau cele care aldpteaza.

Ca si recomandari post-tratament, se
vor evita baile fierbinti, sauna, solarul si
produsele de machiaj timp de 48 de ore.

Aceasta combinatie ajuta pentru:

e refacerea sistemului circulator

e efect de regenerare post interventii sau cicatrici

e elimina ridurile mici si medii

iar la cele adanci se imbunatateste aspectul

e reface culoarea sanatoasa a pielii

e stimularea colagenului
e diminuarea porilor dilatati

e fratarea acneei

e depigmentarea zonei cearcanelor
si eliminarea ridurilor fine perioculare.

https://plasmogel.com/ro

https://www.r1aesthetic.com
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Dermatologie corectiva

Cum tratez Acneea®”

Acneea este considerata a fi o suferinta a glandelor sebacee care sunt biciuite sa
produca sebum in exces. Biciuirea se realizeaza prin stres, dieta, hormonii personali
(pubertate, ovare micropolichistice, terapii hormonale, suplimente alimentare de spori-
re a sintezei de testosteron, etc.) dar si prin predispozitie genetica.

Asistent Univ Dr.
Mocanu Laura Elena

CMI Nedelcu loan, Str Veronica
Micle no 15, sector 1, Bucuresti, Tel
0722.553.734 www.drnedelcuioan.ro

ormele clinice de acnee sunt
diferite ca tip de leziuni pri-
mare, intensitate de mani-
festare, extindere lazionald,
afectarea si a altor zone decét a fetei,
prezenta si intensitatea complicatiilor
cicatriceale. Toate aceste aspecte sunt

bine cunoscute de dermatologi si nu
necesita detalierea aici.

Terapia acneei trebuie persona-
lizatd in raport cu acesti factori si de
comorbiditdtile existente, si necesitd
cooperarea intre dermatolog, ultraso-
nografist, endocrinolog si un laborator
de calitate.

Se discuta trei niveluri de intensita-
te terapeutica:

Nivelul unu este reprezentat de
utilizarea terapiilor locale, unele em-
pirice, altele prin utilizarea de diferite
creme din proprie initiativa, la sfatul

familiei, sfatul prietenilor sau al far-
macistilor.

Nivelul doi este un nivel medi-
camentos, si necesiti asocierea de
medicatii eficiente: vitaminele pielii,
antibiotice sistemice dedicate, echili-
brare hormonald, dermatocosmetice
dedicate, dietd si terapie instrumentald
antiacneicd si anticicatriceald. Deosebit
de imporatnt, mai ales pentru fete si
femei, este controlul ovarului micropo-
lichistic decelat prin ultrasonografie si
eventual doziri hormonale, prin tera-
pie anticonceptionald sau atunci cand
anticonceptionalele nu sunt dorite sau
nu pot fi administrate din cauza altor
patologii asociate, prin terapie hormo-
nala dedicatd prescrisa de medicul spe-
cialist endocrinolog.

Pentru tratamentul dermatocos-
metic al acneei, folosesc linearul pen-
tru ten gras si acneic din gama Deu-
teria Lux care contine emulsie dema-
chiantd, lotiune tonici, crema de zi
pentru ten gras si acneic, o cremd de
gomaj profund si un sampon regene-
rator antiseboreic si antiscuama. Acest
linear il completez cu cremele si gelu-
rile dedicate terapiei fazei clinice si/sau
fazei infraclinice a acneei.

Paleta terapiilor instrumentale utili-
zabile este foarte largd. Frecvent utilizez
dermabraziunea sau jet peelul asociate
cu dispozitive LED sau Peelinguri an-
tiacneice associate cu dispozitive LED.
Pentru controlul mai bun al cicatrici-
lor folosesc microneedlingul si laserul
Fraxel imunonoterapie sau asociate cu
terapiile PRP.

Nivelul trei este cel care se adreseazi
formelor grave de acnee sau/si formelor
non respondente la nivelul precedent
de tratament. Aici vorbesc de isotreti-
noin in administrare sistemica, cu res-
pectarea tuturor precautiilor si prevede-
rilor legale privitoare la aceastd terapie.
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Produs cosmetic
realizat pentru ingrijirea
tenului gras si acneic, avand
un efect marcat normalizator al
compozitiei si cantitatii sebumului,
antiiritant, antiinflamator, antiseptic,
antifungic, tonic si purificator. Netezeste
si calmeaza tenul gras si acneic Si
favorizeaza formarea tesutului cutanat normal
si sanatos. Asociatii Complexe de Principii Active
Naturale: Ulei de Argan Marocan cu Extract de
Palmier Pitic, Susan Indian si de Salvie,
Ulei din Germeni de Grau , Vitamina B6. NU contine
Parabeni si parfumuri.

Mod de prezentare:
Borcan 50 ml

Produs cosmetic medical conceput
pentru curatarea zilnica a tenului gras
si acneic. Indeparteaza excesul de sebum i
resturile de poluanti (praf, smog, etc.). Are efect
normalizator al compozitiei si calitatii sebumului,
echilibrand in mod placut compozitia acestuia.
Are efect tonic, emolient si antiinflamator pro-
ducand o senzatie placuta la aplicarea pe piele.
Netezeste si calmeaza tenul gras si acneic,
actionand antiiritant, antiseptic, antibacterian
si antifungic. Favorizeaza formarea tesutului
cutanat normal si sanatos. Pregateste pielea
pentru aplicarea tratamentelor hidratante,
revigorante/regeneratoare si hranitoare de
noapte. Mod de prezentare:
Set 150 ml

Informatii despre magazin
Deuteria Cosmetics, Str. Veronica Micle nr. 7,011043, Bucuresti, 0729 582 798
www.deuteriacosmetics.ro



Estetica medicala

Liftingul nechirurgical cu fire

Firele PDO si PLC sunt fire bioresorbabile, unele dintre ele fiind folosite in chirurgia

cardiaca si generala de mai multi ani.

ceste fire sunt de mai multe feluri: mono, screw, dou-
blescrew, cog si sunt 100% compatibile cu organis-
mul uman, de aceea foarte rar s-au raportat reactii
alergice sau adverse.

Firele bioresorbabile ajuta pentru:

stimularea colagenului

diminuarea cicatricilor postacneice

lifting nechirurgical

reducerea edemul infraorbital (pungile de sub ochi)

lifting al pometilor

conturarea buzelor

lifting al spréncenelor

diminuarea ridurilor periorale

ridurile de la nivelul gétului si decolteului

lifting al sprancenelor

ridurile medii de la nivelul fruntii si glabelei

lifting al sanilor

corectia nasului

celulita si laxitate la nivelul corpului

Odata cu trecerea anilor, pielea isi pierde din elasticitate, fer-
mitate §i tonus, astfel se creeazd un aspect imbatrénit si obosit.
De asemenea, trebuie sa mentiondm faptul cd densitatea osoasi
se schimba, iar cantitatea de gridsime se reduce semnificativ, de
aceea se produc anumite schimbdri, uneori neplicute pentru
aspectul nostru fizic.

www.r1aesthetic.com

Liftingul nechirurgical cu fire ne ajutd sa redobandim sime-
tria fetei, sa formam si sd stimulam colagenul de la nivelul der-
mului impreund cu alte metode noninvazive de infrumusetare
(de aceea este foarte important un consult inainte de proceduri
pentru a stabili un plan de tratament care de multe ori se desfa-
soard in mai multe sedinte).

Acest tratament non-invaziv poate fi efectuat si la persoanele
care doresc doar imbunatatirea calitatii pielii.

Procedura este nedureroasa. Se foloseste anestezie topica sau
injectabila pentru a diminua orice disconfort pentru pacient.

Efectele firelor nu este imediat 100%, i dupa cateva saptamani.

Efectul firelor este de 1,5 - 2 ani.

Procedura se poate repeta oricind pentru aceeasi zona lucratd
daca se doreste un efect sau un lifting mai proeminent.

Durata procedurii este de aproximativ 30 - 45 de minute.

Ca si recomandari post procedura este de preferat evitarea
machiajului timp de 24 - 48 de ore (in functie de zona lucratd
sau tipul de fire), a surselor de caldura (solar, soare, saund, bai
fierbinti) 10-14 zile, utilizarea unui bandaj elastic atunci cind se
realizeazi lifting cu fire de tip cog.

Procedura este efectuata de catre

Medic Specialist Dermatovenerologie,
Trainer international fire si acid hialuronic

[l MEDICAL MARKET

www.revistamedicalmarket.ro
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R1 Aesthetic Clinic

era urmatoarele servi

)ermatologie medical

Dermatologie estetica

rmatologie chirurgice
Epilare laser

Laser fractional CO2

tica faciala si corpor

Chirurgie estetica

www.r1aesthetic.com
Tel: +40.746.935.554

Locatie centrala (langa Piata Victoriei)
Bld. lon Mihalache 26-28, parter, sector 1, Bucuresti




Medicina regenerativa

Antioxidantii:
OPC pycnogenol

Dezvoltarea accelerata a cosmetologiei din ultimii ani se traduce prin formularea unor
cosmetice care se apropie tot mai mult de taramul topicelor farmaceutice. Pentru a fi
diferentiate de cosmeticele obisnuite, sunt prezentate sub diverse denumiri: cosmeceu-
tice, dermato-cosmetice, cosmetice active. Substantele active dezvolta efecte impor-
tante asupra functiilor pielii si concentratia lor in formula unui cosmeceutic este mare.
Protectia, regenerarea/repararea si calmarea pielii sunt cateva dintre efectele cosme-
ceuticelor.

Dr. Mariana Tent

Dermatolog
www.reviderm.ro

ntioxidantii sunt substante

active foarte des incluse in

formula  cosmeceuticelor.

ntioxidantii sunt substan-
te naturale care neutralizeaza radicalii
liberi i limiteazd distrugerile provoca-
te prin oxidare in tesuturi. Iata scena-
riul imbdtrénirii pielii in care radicalii
liberi sunt actorii principali:

1. radicalii liberi (generati in piele prin
mecanisme interne si externe) oxi-
deaza lipidele din celulele pielii;

2.apare inflamatia, care devine cronici
si distruge pe ticute pielea.

In acest scenariu, antioxidantii
(aplicati local) sunt distribuiti in rolul
eroului si actioneaza prin limitarea in-
flamatiei.

In clanul antioxidantilor figurea-
za o lista intreagd de molecule, de la

vitamine, enzime, compusi sintetici,
péand la minerale (ex. vitamine A, C si
E, beta caroten, bioflavonoizi, seleniu,
zinc, proanthocyanidine). Functia lor
este si previna si/sau sd repare distru-
gerile provocate de radicalii liberi.

Proprietati anti-
inflamatorii, anti-iritante,
anti-alergice

Se explicd prin scaderea eliberirii
moleculelor proinflamatorii (histami-
na, leukotriene, enzime proteolitice).
Prin inhibarea formarii de histaming,
OPC pycnogenol calmeaza reactii-
le alergice (ex. muscaturi de insecta).
OPC pycnogenol protejeaza pielea de
distrugerile provocate de radiatiile ul-
traviolete.

Creste rezistenta peretilor
vaselor de sange din piele.

Asigura stabilizarea vaselor mici de
sange si reduce eritemul, fiind un in-

Proprietatile cosmetice ale OPC Pycnogenol

Extractul din s@mburii de struguri (Vitis vinifera) este un paradis al antio-
xidantilor (polifenoli — flavonoizi, tanin, resveratrol). 65% dintre polifenolii
strugurilor sunt oligomeri de proanthocyanidin (OPC), o parte a oligomeri-

lor fiind cei ai pycnogenolului.

Cateva studii indica faptul ca OPC pycnogenol manifesta cateva proprie-
tati foarte importante din punct de vedere dermatologic/cosmetic.

Proprietati antioxidante

OPC pycnogenol este unul
dintre cei mai puternici antio-
xidanti din natura. Este de 18-
20 de ori mai puternic decat
Vitamina C si de 40-50 de ori
mai puternic decat Vitamina E.
Mai mult, protejeaza cele 2 vi-
tamine in piele. Neutralizeaza
radicalii liberi, inhiba enzimele
care degradeaza colagenul si
elastina, astfel intarzie pro-
cesele de imbatréanire a pielii.
Imbun&tateste si protejeaza
legaturile naturale dintre fibre-
le de colagen.

Protejand fibrele de colagen
si elastina impotriva atacu-
rilor radicalilor liberi, intarzie
degradarea structurii pielii in
procesul imbatranirii si in-
téarzie aparitia ridurilor (efect
antirid).

gredient ideal pentru pielea cu proble-
me vasculare (cuperozéi/rozacee). Prin
proprietdtile antiinflamatorii, cele de
fortifiere a capilarelor si de fluidizare
a circulatiei sangvine, OPC pycnoge-
nol combate edemul din zona ochilor
(cearcénele).

tyS MEDICAL MARKET
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Articole de specialitate

Figure 1 The Profhilo® BAP Neck Technique

IDENTIFYING THE 10 BAP INJECTION SITES

Step 1: Marking the neck

Midline indications
Draw a line from the chin
to the sternal notch

Lateral indications

Draw a line from the
medial border of
sternocleidomastoid
muscle (SCM) to the
sternal notch on both sides
of the neck

Step 2: Marking the points

© Midline between the
submental border and hyoid
bone

@ Midline between the apex of
Adam’s Apple and bottom of
thyroid cartilage

© Midline between the base of
thyroid cartilage and sternal
notch

O Midline at the apex of sternal
notch

© O Horizontal line with
mandibular angle & 0.5cm lateral
to medial border of the SCM

@ O Horizontal line between
apex of Adam’s Apple and
bottom of thyroid cartilage

O @ Horizontal line between
the base of thyroid cartilage and
sternal notch

Step 3: Injecting Profhilo®

Inject 0.2ml per bolus at the
superficial subcutaneous layer

\
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INJECTION TECHNIQUE
Pinch skin at injection point and inject
transversely across the skin. Avoid approaching
skin at 90 degrees and inadvertently injecting
deep to platysma. Before injecting move needle
to ensure point is subdermal/intradermal

PROTOCOL 2 treatments with a 1 month
interval, twice per year*

*Number of treatments and product quality depends on the degree of ageing

>

B Necklace lines: horizontal crease
lines etched into the skin. They
tend to deepen and look more

Figure 2 Cannula insertion point and subcision

noticeable with age and appear as the first sign

of ageing
B Platysmal bands: the platysma contracts
with age which causes blunting of the
sharp jawline and vertical neck
bands in the area.
Using these parameters the neck
may be classified into three
separate groups:
B Group 1: textural changes
(increased laxity) of the skin
with or without necklace lines
B Group 2:as Group 1, with
platysmal bands and or loss of
jawline contour
B Group 3:as Group 2 with necklace
lines, platysma hypertonicity, and
advanced skin laxity/sagging.
In treating these different groups, we

propose a multi-modal approach using 32mg/
mL of stable hybrid cooperative complexes of

high and low molecular weight hyaluronic
acid (Profhilo®, IBSA Farmaceutici Italia, Srl)
alone and in combination with botulinum
toxin type A.

Group 1: Profhilo® BAP neck technique
The neck was injected according to the BAP
Neck Technique with 20mL of Profhilo®
with a month between the two treatments.
The 10 point BAP Neck Technique was
developed in order to provide
reproducible points of injection and to
standardise these points irrespective of
variations between patients and ensure
that the injection points avoid potential
injury to vital structures (Figure 1).

Group 2: Botulinum toxin
and Profhilo®
At the first session, a total of 50 IU of
botulinum toxin was injected into the
platysmal bands and horizontal lines (f present)
using the following protocol: on the platysmal
bands, 2U per point was injected every 1-2 cm in a >

34
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Articole de specialitate

Figure 3 (A) Group 1
Before and (B) After
treatment

‘ ‘ We tested these three techniques with a total of 20 patients per group. All
patients in these groups experienced a continuous, gradual effect with a
significant clinical improvement in neck ageing. ’ ’

> relaxed state with a subdermal bolus technique. On
the horizontal wrinkles, 1-2 U per point was injected
every 1-2cm using an intradermal bolus technique in the
mandibular platysma (Nefertiti Lift)®. Then two 20mL
doses of Profhilo® were injected at day 15 and day 45,
respectively. Profhilo® was injected according to the BAP
Neck Technique (10-point injections of 0.2 mL) (Figure 1).

Group 3: Botulinum toxin and
Profhilo®— cannula subcision
This group had a similar treatment with botulinum
toxin A. On day 15 and day 45 Profhilo® was administered
with a 25G 50mm (TSK Steriglide) cannula: an
insertion point was made 1cm lateral to the
anterior border of the
sternocleidomastoid muscle, a total
of 5 passes in the pre-platysmal
plane (0.2mL per thread) from
the following points towards
the insertion point in a
retrograde line (Figure 2):
B Angle of jaw
W Mentum
W Thyroid cartilage
B Tracheal cartilage
B Sternal notch.

Personal
experience
We tested these three
techniques with a total of
20 patients per group. All
patients in these groups
experienced a continuous,
gradual effect with a significant
clinical improvement in neck
ageing.
The treatment was well tolerated and
the patients were very satisfied with the

overall aesthetic outcome and the duration of the results.
Figures 3-5 demonstrates before and after examples
from each group.

Discussion

Profhilo® is a novel HA preparation based on stable,
cooperative, hybrid complexes, which is the first product
developed by NAHYCO® Hybrid Technology, an
innovative thermal production process patented by
IBSA. The production involves a mixture of 32 mg of high
molecular weight HA (1100-1400 kDa) and 32 mg of low
molecular weight HA (80-100 kDa). This mixture is then
stabilised by a thermal process, which does not use cross-
linking agents. The characteristics of Profhilo® are:

High HA concentration (64 mg/2 mL)

High manageability

Optimal tissue diffusion

Low viscosity

No BDDE or other chemical agents

Low inflammatory response

Thermally stabilised natural HA with a duration
similar to a weakly cross-linked gel.
Profhilo® infiltration results in a multilevel dynamic
remodelling and is indicated for tissue bio-remodeling’.

The effectiveness of Profhilo® in improving the
extracellular environment was shown to:

B Maintain optimal conditions for fibroblast,
keratinocyte, and adipocyte vitality

B Favour a remodelling of the extracellular matrix in
terms of elasticity and support’.

Botulinum toxin type A is a frequently used tool within
the therapeutic spectrum for the treatment of
hyperkinetic facial wrinkles, including those in the areas
of the mouth and neck® With ageing, the platysma
muscle becomes hyperkinetic and hypotonic which
results in vertical muscle bands and horizontal neck
lines. The platysma muscle stretches the skin of the neck
downward and, with the action of the depressor anguli
oris, pulls down the lateral corners of the mouth. >




MULTIMODAL
APPROACH

TO THE AGEING
NECK



